Significado de LGTB+ [17]

Las iniciales LGTB+ se utilizan para denominar de forma inclusiva a todos los individuos y a las
comunidades que se identifican como lesbianas, gay, bisexuales o transgénero o aquellos/as
que tienen dudas acerca su sexualidad y/o identidad de género.

Todas las personas tienen una orientacion sexual y una identidad de género, son dos cosas
diferentes.

LESBIANA: Una mujer que tiene una atraccion emocional, romantica y sexual hacia otras
mujeres.

GAY: Un hombre o una mujer que tiene una atraccién emocional, romantica y sexual hacia otra
persona del mismo género; algunas personas sdlo utilizan el término en referencia a los
hombres gais. La palabra “gay” es preferible a la palabra “homosexual”, la cual puede
asociarse con matices clinicos que algunas personas encuentran ofensivos.

TRANSGENERO: es un término general que describe a las personas cuya identidad de género o
sexo mental, el sentido interno de ser hombre o mujer, es diferente del sexo asignado por el
médico al nacer. El sexo esta determinado por varios factores, el mdas importante es la
informacién en el cerebro.

Las transiciones de género hacen énfasis en cambiar el cuerpo para que se alinee con la
mente, porque la informacidn en el cerebro no cambia. Una nifia transgénero es una joven que
se identifica con el género femenino, pero fue asignada género masculino al nacer. Un nifio
transgénero es un joven que se identifica con el género masculino, pero fue asignado
femenino al nacer.

Las personas transgénero pueden tener orientacidn sexual heterosexual, lesbiana, gay,
bisexual, en duda... Las personas transgénero pueden necesitar atencion médica especializada
para asistirles con su transicion de género.

BISEXUAL: Un hombre o una mujer que tiene una atraccién emocional, romantica y sexual
hacia personas de ambos géneros. Para algunas personas, la atraccion hacia cada género es
equitativa, mientras que para otras puede existir una preferencia de un género sobre otro.

+: Algunas personas agregan letras adicionales, incluyendo, por ejemplo, “Q” de queer “raro”
en inglés, o de questioning, “I” de intersexo, o “A” de aliados, personas que no son LGBT pero
que apoyan al colectivo (LGBTQIA).

Como indica la referencia en la Wikipedia [18], esta tendencia a adicionar letras para incluir
nuevas comunidades ha dado lugar también a la utilizacidn del signo + a continuacién de la
sigla (LGBT+). No existe una forma Unica de ordenar las letras.

Dentro de esta tendencia progresiva, la sigla «LGBT» ha adquirido un sentido amplio,
abarcando también a las comunidades no incluidas en esas cuatro letras, como por ejemplo,
individuos de género no binario, ya que no se consideran ni de género masculino ni de género
femenino (questioning, andrdginos, demisexual, pangénero...).




